Outdoor-Erlebnisse

mit diplomierten Erlebnispddagogen

fir Menschen mit erworbener
Hirnschadigung

Wozu

e sich in der Natur bewegen und die Natur
erleben

e gemeinsam mit Mitbetroffenen aktiv sein

e sich neuen Herausforderungen stellen

e ohne Begleitung von Angehdrigen unter-
wegs sein

e neues uber sich selbst erfahren und da-
zulernen

e ...

Das Programm im Uberblick

 Wanderung * Paddeltraining und Tour
e Forschen und Wandern

Die Berichte zu den bisherigen Outdoor-
Aktivitaten kdénnen auf unserer Homepage unter
Termine/Veranstaltungen gelesen werden.

Info & Anmeldung

. . ESHT
Christa Hausjell

Verein SHT-Lobby

Bahnhofplatz 3

4600 Wels

Tel. 07242/9396-1260
e-mail: beratung@sht-lobby.at
web: www.sht-lobby.at

SCHADEL-HIRN-TRAUMA-LOBBY

Bitte Anmeldeschluss beachten:
jeweils 3 Tage vor dem geplanten Termin!

Organisation & Begleitung vor Ort

Robert Zangenfeind
GF kehrwasser.at
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kehrwasser.a
Rhenteuer - Erleiais - Dutdoor

Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger
Dipl. Erlebnispadagoge und Kanuguide

| Sonstiges

Bei unklaren Wetterverhaltnissen:
einfach Robert Zangenfeind am jeweiligen
Tag anrufen: 0660/2195374

| Danke

bei folgenden Sponsoren mdchten wir uns
fir die freundlichen Unterstlitzung herzlich
bedanken.
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Bilder: Quelle Internet

EINLADUNG

Outdoor-Erlebnisse
fur Betroffene

gemeinsam
unterwegs
s
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kehrwasser.at

Rheateyer - Eriefis - Outdnor

SCHADEL-HIRN-TRAUMA-LOBBY

Programm 2011



07.05.2011

Wanderung: Frihlingserwachen im
Weissenbachtal Salzkammergut

Treffpunkt: 10:30 Uhr bei

Einfahrt ins Weissenbachtal/
Attersee; B145 = BundesstraBe Gmunden/
Bad Ischl (Gmunden bis Treffpunkt sind es
ca. 25 km)

Anreise: Selbstanreise; Mitfahrméglichkei-
ten kdnnen ggf. organisiert werden - bitte
rechtzeitig im Buro Bescheid geben.

Ausrustung: wanderbekleidung, feste
(Turn-)Schuhe, Regenschutz, Tagesruck-
sack, Trinkflasche flr unterwegs

Kosten: Freiluft-Essen: € 7,-- pro Person

04. + 05.07.2011

Paddeln: Training Hagenauer Stausee
Inn-Tour von Braunau nach Scharding

Treffpunkt: 10:30 Uhr
bei kehrwaser in 4714 Meggenhofen Nr. 50

Anreise: Selbstanreise bis Treffpunkt;
Weiterfahrt = gemeinsamer Transfer
Achtung: wer nur Training bucht, muss filr
die Heimfahrt selber sorgen

Ausrustung: leichte Freizeitbekleidung,
Badesachen, Ersatzkleidung, Regenschutz,
Schlafsack, Isomatte

Kosten: Nur Training: € 20,-- p.P. inkl.
Ausristung und Freiluft-Essen

Training und Tour: € 50,-- p.P. inkl. Ausris-
tung, je Boot ein Bootsflihrer, Freiluft-Essen
und Ubernachtung im Zelt

Hinweis: max. 8 Teilnehmer; Training ist
Voraussetzung flr Tour

24.09.2011

Forschen & Wandern: Granitweg
St. Martin Muhlkreis

Treffpunkt: 10:30 Uhr
bei Besucherparkplatz in 4114 Untermihl
bei St. Martin im Muhlkreis

Anreise: Selbstanreise; Mitfahrméglich-
keiten kénnen ggf. organisiert werden -
bitte rechtzeitig im BlUro Bescheid geben.

Ausrustung: wanderbekleidung, feste
(Turn-)Schuhe, Regenschutz, Tagesruck-
sack, Trinkflasche flr unterwegs

Kosten: Freiluft-Essen: € 7,-- p.P.




